LYNGDAL

CASARSALAT MED KYLLING 194

Hjertesalat, bacon, krutonger, revet parmesan, basilikum

og Caesar-dressing.
Inneholder: Hvete rug, bygg, fisk, egg, melk, sennep, sulfitt

SUPER NACHOS 194

Blandet grgnn salat, tortillachips, krydret kjgttsaus,

jalapenos og ost. Serveres med salsa fresca og remme..
Inneholder: Selleri, melk

PIADINA MED KYLLINGBRYST 168
Piadina med blandet grgnn salat, plommetomater, syltet

redlgk og sennepsmajones.
Inneholder: Hvete, egg, sennep, sulfitt

CLUB SANDWICH 198

Grillet landbrgd med kyllingbryst, bacon,
blandet grgnn salat, plommetomater, syltet rgdlgk og aioli.

Servert med fries.
Inneholder: Hvete, rug, bygg, egg, melk, sennep, sulfitt

BUCATINI CARBONARA 208
Med bacon, Igk, kremsaus og eggeplomme.

Hakket bladpersille, parmesan og pepper.
Inneholder: Hvete, egg, melk

LASAGNE 218

Husets hjemmelagde lasagne. Landbrgd og blandet grgnn

salat med plommetomat, varlgk og mais..
Inneholder: Hvete, bygg, melk, selleri

MARGHERITA 178

Tomatsaus, mozzarella og basilikum
Inneholder: Hvete, melk

PORT ALBA 224

Tomatsaus, mozzarella, parmaskinke, ruccula og chiliolje.
Inneholder: Hvete, melk

AMORE 208
Tomatsaus, mozzarella, gardsskinke, sjampinjong, oliven og
olivenolje.

Inneholder: Hvete, melk

NORVEGESE 218

Grillet landbrgd med kyllingbryst, bacon,
blandet grgnn salat, plommetomater, syltet rgdlgk og aioli.

Servert med fries.
Inneholder: Hvete, rug, bygg, egg, melk, sennep, sulfitt

jonas-b.no

JONASBURGER 232
OPPGRADER TIL CHILIBURGER 18

Med bacon, cheddar, plommetomat, blandet grgnn salat,
syltet r@dlgk, syltet agurk og chipotle-majones.
Brioche burgerbrgd og fries.

Inneholder: Hvete, egg, melk, sennep, sulfitt

CHEESEBURGER 212

Med cheddar, sylteagurk, Heinz ketsjup, karamellisert Igk

og ruccola. Serveres i brioche burgerbrgd og med fries. .
Inneholder: Hvete, egg, melk, selleri, soya, sulfitt

KAFE IRIS 222/278

Kokt skinke og sjampinjong
Inneholder: Hvete, bygg, melk

KONGEN 232/288

Kvernet storfekjott, sprg baconterninger og lgk
Inneholder: Hvete, bygg, melk

GAMLELANDET 232/288

Strimlet pepperbiff, paprika, mais og blandet grgnn salat.

Hvitlgksdressing.
Inneholder: Hvete, bygg, egg, sennep, melk

TEXAS BBQ CHICKEN 230/286

Marinert kyllingbryst, BBQ-saus, lgk, mais og chiliflak.
Salsa fresca og rgmme.

Inneholder: Hvete, bygg, melk

FLOORLEGGER 246/302

Meksikansk krydret storfekjgtt, jalapenos, mais,

nachoschips og varlgk. Salsa fresca og remme.
Inneholder: Hvete, melk

LOUIS P’S PASTAPIZZA 240/296

Krydret kyllingbryst, pestomarinert pasta, paprika og
varlgk.

Inneholder: Hvete, bygg, cashewngtter, melk

HAWAII 222/278

Pepperonipglse, ananas og lgk
Inneholder: Hvete, bygg, melk

MISSISSIPPI 234/292

Strimlet pepperbiff, bacon og sjampinjong
Inneholder: Hvete, bygg, melk



%

DAGD

MINIPIZZA 88

Velg mellom skinke, kjgttdeig eller pepperoni.

Inneholder: Hvete, Melk

BURGER 96

Burger i brgd, med majonesdressing
Inneholder: Hvete, rug, selleri, egg, sennep, sulfitt

SANDWICH 92

Ost og skinke
Inneholder: Hvete, rug, bygg, melk

SPAGETTI BOLOGNESE 92

Inneholder: Hvete, egg, selleri

ISKREM 56

Spgr servitgren om dagens smaker
Inneholder: Egg, melk

BRUS 36

BENYTT DEG AV VAR FLUNKENDE NYE L@SNING

1. SKANN QR-KODEN MED KAMERAET PA MOBILEN DIN

2. LAST NED APPEN TIL TELEFONEN DIN

3. BESTILL OG BETAL MATEN GJENNOM APPEN

4. APPEN KAN OGSA LASTES NED VIA JONAS-B.NO

b

CHIPS OG SALSA FRESCA 84

Nachoschips, salsa fresca og remme.

Inneholder: Melk

OPPVARMING 128

Pizzabunn med tomatsaus, urter og mozzarella.

Inneholder: Hvete, melk

SALTE MANDLER MED R@KT PAPRIKA 42

Inneholder: Mandler, egg

EN SKAL OLIVEN 42

Aioli 30

Inneholder: Egg, sennep, sulfitt

Chipotlemajones 30
Inneholder: Egg, sennep, sulfitt

Rgmme 30
Inneholder: Melk

Hvitlgksdressing 30

Inneholder: Egg, melk, sennep, sulfitt

Pesto 30

Inneholder: Cashewngtter

Ekstra burger 78
Ekstra ost pa burgeren 22

Blandet grgnn salat 42

med sitronolje

Brgd 30
Inneholder: Hvete, rug, bygg

Glutenfritt bred 34
Pristillegg

Fries 42 Glutenfri pizzabunn 42
Pristillegg
Brus 52 Eplemost 52

(Pepsi, Pepsi Max, Solo, 7Up, Villa)
Farris naturell/lime 48

Solrik 36

Iste fersken 52



